NEW

12 AVRIL
9h30-13h30
(4 heures)

NEW

12 AVRIL
14h-18h
(4 heures)

NEW

12 AVRIL
14h-18h
(4 heures)

13 AVRIL
9h30-13h30
(4 heures)

NEW

13 AVRIL
9h30-13h30
(4 heures)

NEW

| CONGRES @
13 AVRIL
14h-18h
(4 heures)

Formations

_Avril 2025

Boostez vos résultats en minceur grace aux couplages
des techniques minceur (manuel et technologies)
FLORENCE ANSAR

Cette formation exclusive vous donnera les clés pour combiner effi-
cacement techniques manuelles et technologies minceur afin d'obte-
nir des résultats optimaux. Vous apprendrez a adapter chaque mé-
thode aux différents types de cellulite et tissus adipeux, garantissant
des soins personnalisés et performants pour chaque cliente. En mai-
trisant ces couplages, vous deviendrez une experte incontournable
capable de transformer chaque séance en une expérience ciblée et
hautement efficace pour vos clientes.

Massage anti-stress express Ayurvédique
NORDINE MEGUELLATI

Ce soin ancestral, issu de la précieuse médecine Ayurvédique, est
aussi peu contraignant a mettre en ceuvre (pas besoin de table de
massage) que tres efficace !

Se focalisant sur la zone épaules /nuque/trapézes, il vise tant a opti-
miser la circulation énergétique qu'a libérer des tensions dues au
stress et aux problemes posturaux.

En agissant sur les fameux points marmas, ou siege I'énergie vitale,
les différentes manceuvres le composant vont induire un grand
nombre de processus régénérateurs. .. et surtout une détente pro-
fonde, de maniére quasi immédiate !

La Révolution Beauté Franco-Japonaise
SYLVIE LEFRANC, ENA NARUMI ET KEIKO SUYAMA

Une méthode beauté du visage inédite, aussi efficace que la chirurgie
esthétique et moins invasive. Découvrez la révolution beauté de Sylvie
Lefranc, I'experte francaise du yoga du visage, d’Ena Narumi, facialiste
japonaise réputée et de Keiko Suyama, fondatrice de Bijo, pour une
peau rayonnante et une action antivieillissement, en toute sécurité !

Surprenez vos clients avec I'expertise du Face Tape !
DELPHINE LANGLOIS

Dans un marché aussi concurrentiel que celui de I'esthétique, se dé-
marquer est essentiel pour attirer et fidéliser une clientéle exigeante.
C'est pourquoi Delphine Langlois vous propose une formation inno-
vante et différenciante, le Face Tape. Le Face Tape est une bande en
coton extensible, recouverte d’'une colle hypoallergénique. Le Face
Tape est I'expertise novatrice pour repulper les rides, défatiguer un
visage, lifter un ovale et selon la tension choisie, elle permet une
action drainante. A l'issue de cette formation vous pourrez animer
des ateliers de face tape et apporter des conseils ciblés a vos clients
pour qu'ils prennent en charge leur visage a leur domicile.

Réalisation compléte d’un bilan minceur
PASCAL WEIGEL

Un bilan minceur personnalisé est la pierre angulaire d'une prise en
charge efficace. En identifiant les causes profondes de la prise de
poids ou de la cellulite, cela vous permet de mettre en place une stra-
tégie de soins sur mesure. Travaillons ensemble cette étape cruciale
et déterminante pour le succes de votre approche et le renforcement
de votre positionnement sur le marché.

Attirer et fidéliser vos clientes a domicile :
Les 4 stratégies qui fonctionnent
ISABELLE BENMANSOUR

Vous souhaitez développer votre activité d'esthéticienne a domicile
en attirant de nouvelles clientes et en fidélisant celles que vous avez
déja ? Rejoignez notre formation exclusive ou vous découvrirez les 4
stratégies incontournables pour transformer chaque interaction avec
vos clientes en une opportunité de croissance. En 4 heures, appre-
nez a optimiser votre prise de contact, a créer une ambiance unique
chez vous, a personnaliser vos soins pour une connexion émotion-
nelle forte, et a mettre en place un suivi personnalisé qui fera de vos
clientes vos meilleures ambassadrices. Ne manquez pas cette occa-
sion de booster votre activité grace a des techniques éprouvées !
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Préparez vos clientes a la ménopause !
FRANK LAPORTE ADAMSKI

La ménopause est une étape incontournable de la vie des femmes.

Cela entraine de nombreux changements physiologiques qui

impactent vos clientes au quotidien. Comprendre ce qui se passe

dans leur corps et savoir comment les accompagner grace a votre

savoir-faire en tant qu'esthéticienne est essentiel pour répondre a

leurs attentes et renforcer leur fidélité.

Grace a cette formation, vous développerez vos connaissances

pour :

- Identifier les symptomes de la ménopause qui concernent directe-
ment vos pratiques en institut.

- Délivrer des conseils alimentaires adaptés et découvrir les plantes
et tisanes bénéfiques pour pallier les carences.

- Maitriser les techniques manuelles a intégrer lors de vos soins en
cabine pour soulager et apaiser vos clientes.

- Offrir des recommandations personnalisées a appliquer au quo-
tidien.

Transformez cette période de transition pour vos clientes en une

opportunité de mieux-étre grace a votre expertise !

) Automassage japonais du visage

HIDEMI MORIMASA

Cette pratique a pour objectif de maintenir le plus longtemps possible
les effets du lifting du visage ou du massage anti-age qui aura été
effectué en institut. En effet, en utilisant 'automassage du visage une
fois chez elles, vos clientes, prolongeront les bénéfices de vos mas-
sages. Ce protocole permet de travailler sur la circulation lymphatique
et les muscles d’expression, tout en tenant compte de I'anatomie.

Massage du Visage avec la baguette Kansa
MARTINE BAL-VILLET

BIEN-ETRE - BEAUTE - APPROCHE AYURVEDIQUE - ECLAT ET
DETOX DU VISAGE - LISSANT ET ANTI-AGE

Le modelage pour le visage avec la baguette Kansa wand, a la forme
étudiée pour épouser parfaitement les contours du visage, est une
technique de massage qui offre de nombreux bienfaits. Comme de
nombreux massages énergétiques issus de la médecine douce, le
massage au kansa wand agit sur la circulation lymphatique pour
évacuer les toxines, draine et stimule la circulation sanguine, atténue
les rides, détoxifie la peau et illumine le visage.

Soin spécifique pour les seniors, le Mass’Age
LETITIA GHERHES

Une formation spécifique pour répondre aux besoins et attentes des
Seniors. Aujourd'hui nos ainés sont de plus en plus demandeurs de
préserver leur santé par le bien-étre. Cette formation vous permettra
de prendre connaissance des besoins des seniors et de répondre
efficacement avec des soins adaptés. Formation théorique et pra-
tique, pour expérimenter le soin et I'auto-soin.

Travail en bindbme, posture assise et démo d'un soin allongé, posture
latérale.

Formation Colorimétrie et Pigmentologie
ELODIE MOREAUX

Maitrisez la colorimétrie et la pigmentologie pour exceller en maquil-
lage permanent! Rejoignez notre formation exclusive pour sélec-
tionner les pigments idéaux, assurer un meilleur vieillissement des
pigments dans le temps, et corriger ceux mal évolués. Congue pour
les professionnels du maquillage permanent, cette formation vous
apportera des connaissances précises et durables. Démarquez-vous
sur un marché en constante évolution - ne manquez pas cet évé-
nement !

POUR OBTENIR PLUS D’'INFORMATIONS, VISITEZ NOTRE SITE

www.nouvelles-esthetiques.com/formations



SATISFACTION EFFICACITE DES NOMBRE DE RECOMMANDATION

GLOBALE*
Les formations se feront au sein ﬂl-l'ﬂ"ﬂﬂ 04 470 99,049 486 100 %
N N ; . il () (1) (1)
du 54°"° Congrés International Esthétique & Spa ::cnm - DEgo’N pann DEgo’mTRES ey
les 12, 13 et 14 avril 2025 La certification qualité a été délivrée SATISFAITS SATISFAITS
au titre de la ou des égories sui :
N° DE DECLARATION D'ACTIVITE : 11 75 53507 75 actions de formation. *Chiffres réalisés depuis le 1 janvier 2022 :

486 stagiaires interrogés.
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FORMATIONS CONGRES

SAMEDI 12 AVRIL > Boostez vos résultats en minceur grace aux couplages des techniques minceur (manuel et technologies)........ 190 €
SAMEDI 12 AVRIL > Massage anti-stress express Ayurvédique 190 €
SAMEDI 12 AVRIL > La Révolution Beauté Franco-Japonaise 190 €
DIMANCHE 13 AVRIL > Surprenez vos clients avec I'expertise du Face Tape ! 190 €
DIMANCHE 13 AVRIL > Réalisation compléte d’un bilan minceur 190 €
DIMANCHE 13 AVRIL > Attirer et fidéliser vos clientes a domicile : Les 4 stratégies qui fonctionnent 190 €
DIMANCHE 13 AVRIL > Préparez vos clientes a la ménopause ! 190 €
LUNDI 14 AVRIL > Automassage japonais du visage 190 €
LUNDI 14 AVRIL > Massage du Visage avec la baguette Kansa 190 €
LUNDI 14 AVRIL > Soin spécifique pour les seniors, le Mass’Age 190 €
LUNDI 14 AVRIL > Formation Colorimétrie et Pigmentologie 190 €
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CcP VILLE PAYS

TEL E-MAIL @

N° SIRET

PRISE EN CHARGE:  OUI* NON * Indiquez le nom de l'organisme financeur : (FAFCEA, OPCO EP, AGEFICE, FAFIH, FIFPL,FORMIRIS, AFDAS..)

JE RECONNAIS AVOIR PRIS CONNAISSANCE ET ACCEPTE LES CONDITIONS GENERALES DE VENTE.

4 POUR MIEUX VOUS CONNAITRE (cochez les cases correspondantes) : )
SECTEUR ESTHETIQUE SECTEUR SPA
VOUS ETES : ACTIVITE PRINCIPALE : | NOMBRE DE Vous étes : Activité principale : | NOMBRE DE
(cochez 1 seule case) (cochez 1 seule case) SALARIES : (cochez 1 seule case) (cochez 1 seule case) SALARIES :
Salarié(e) Ongles Sans salarié Spa praticien(ne) Spa urbain Sans salarié
Gérant(e) Regard Deia3s Spa manager Spa hotelier De1a3
A domicile Soins du visage De 4210 Directeur(trice) Centre thermal De4 210
Ftudiant(e) Soins du corps 1 et plus Etudiant(e) Thalasso et plus
Formateur(trice)/Enseignant(e) Dermopigmentation Formateur(trice)/
Autre : Magquillage Consultant(e)
Epilation Autre :
Coiffure
Socio-esthétique
- /

&JE REGLE (Pour des facilités de paiement, merci de nous consulter)

par chéque bancaire ou postal a I'ordre des Nouvelles Esthétiques

parcartebancaire—N°(160hiffres):‘ NN IR ‘Expirele:uJJJCryptogramme:‘_Lu
par virement

en especes



